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"Schappo" flr Pionier, der Blinden Lauftraining erméglicht

Ehre fiir Gabor Szirt, den Griinder des "Lauftreff fiir und mit Sehbehinderten" in Basel:
Regierungsprasident Guy Morin zeichtnet ihn kommenden Donnerstag mit den "Schappo"
aus.
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Der "Lauftreff fir und mit Sehbehinderten" ist ein innovatives Projekt, das sehbehinderten Menschen
ermdoglicht, am Laufsport teilzunehmen. Seit Gber finf Jahren bietet Gabor Szirt (Bild, rechts) mit seinen
zwolf Guides ein individuell zugeschnittenes Training flir Sehbehinderte an. Mindestens zwei Mal pro
Woche treffen sich Trainer-Guides mit Sehbehinderten, um mit diesen vom Kohlenberg oder dem Breite
Quartiertreff aus ihrem Laufsport nachzugehen. Das Laufen mit einer Begleitperson férdert die gute
korperliche und psychische Verfassung, sowie die Orientierung und Koordination im 6ffentlichen Raum.
Durch die Teilnahme an 6ffentlichen Wettkampfen, wie zum Beispiel die Sportnacht oder dem Stadtlauf,
finden Begegnungen mit nicht behinderten LauferInnen und dem Publikum statt. Die sehbehinderten
Laufer sind so auch Botschafter fiir Integration im Kanton Basel-Stadt.

"Das Projekt leistet einen mutmachenden Beitrag zur Gleichstellung behinderter Menschen und ihrer
starkeren Teilhabe am 6ffentlichen Leben", stellt Regierungsprdsident Guy Morin heute Montag in einer
Medienmitteilung fest.

Der "Prix Schappo" wird dem Griinder vom "Lauftreff fir und mit Sebehinderten" Gabor Szirt vom Guy
Morin am Donnerstag, den 17. Juni, um 16.30 Uhr im Rahmen einer Feierstunde im Treffpunkt Breite
offentlich Gberreicht.
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